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                                                                                                                                                                                                                                        И.о. заведующего            Л.С. Червоткина                                   

                                    Расписание организованной образовательной деятельности в ШМДОКУ д/с №1 пгт Ленинское на 2024-2025 учебный год   

 1 младш. группа 
«Звездочки» 

2 младшая  группа 
«Веселый улей» 

Средняя  группа «Сказка» Старшая группа «Подсолнушки» Подготовительная группа  
«Рябинка» 

Подготовительная группа 
«а» «Солнышко» 

понедельник 9.00-9.10 
Развитие речи 
16.00-16.10 
Музыкальное 
развитие 
 

9.15-9.30 
Физическое развитие 
9.40-9.55  
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением/ознаком
ление с миром 
природы 
 

8.45-9.05 Физическое 
развитие 
9.20 – 9.40 ФЭМП  
16.00-16.20 Вариативная 
часть ОП 
Социально-личностное 
развитие (1я,3я нед.мес.)/ 
занятие с психологом 
(2я,4я нед.) 
 
 
 

8.50-9.15 Обучение грамоте 
9.35 – 10.00 Физическое 
развитие 
16.00-16.25 Вариативная 
часть ОП Социально-
личностное развитие (2я,4я 
нед.мес.)/ занятие с 
психологом(1я,3я нед.) 
 

8.45 – 9.15 Развитие речи 
9.25 – 9.55 Лепка/Аппл. 
10.05-10.30 Физическое 
развитие 
 

8.50 - 9.20 Развитие речи 
9.40 -10.10 Рисование 
10.35 - 11.00 Физическое 
развитие 
 
 

   вторник 9.00 - 9.10  
Познавательное 
развитие 
Ознакомление с 
миром  
природы/Сенсор
ное развитие 
16.00-16.10  
Физическое 
развитие 

8.50-9.05 
Музыкальное 
развитие 
9.20-9.35 
ФЭМП 
16.00-16.15 
Вариативная часть 
ОП Социально-
личностное развитие 
(1я,3я неделя месяца) 

9.15-9.35 
Музыкальное развитие 
9.50-10.10 Развитие речи 
16.00-16.20 Лепка/Аппл 

8.50-9.15 Развитие речи 
9.45 – 10.10  Музыкальное 
развитие 
10.20-10.45 Рисование 
 
 
 

8.50 – 9.20 Обучение грамоте 
9.30-10.00 Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/ознакомление с 
миром природы 
10.20-10.50 Музыкальное 
развитие 
 

8.50-9.20 Ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/ознакомление 
с миром природы 
9.40-10.10 ФЭМП  
16.00-16.30 Музыкальное 
развитие 
 

Среда 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 - 9.10 
Развитие речи 
16.00-16.10  
Физическое 
развитие 
 
 
 
 
 

9.15-9.30 
Физическое развитие 
9.40-9.55 
Лепка/Аппл. 
 
 
 
 
 
 

8.45 – 9.05 Физическое 
развитие 
9.30 – 9.50 Ознакомление 
с предметным и 
социальным 
окружением/ознакомлени
е с миром природы 
 

8.50-9.15 
Ознакомление с предметным и 
социальным 
окружением/ознакомление с 
миром природы 
9.40 – 10.00 Физическое 
развитие (на св.воздухе) 
16.00-16.25 Рисование 
 

8.50-9.20 ФЭМП 
9.50-10.20 Рисование 
10.40-11.05 Физическое 
развитие(на св. воздухе) 
 
16.00-16.30 Вариативная 
часть ОП Социально-
личностное развитие (2я,4я 
нед.мес.)/ занятие с 
психологом(1я,3я нед.) 
                                                    

8.50-9.20  
Обучение грамоте 
9.30-10.00 Рисование 
10.10-10.35 Физическое 
развитие(на св. воздухе 
16.00-16.30 Вариативная 
часть ОП Социально-
личностное развитие  
1я,3янеделя мес./зан. с 
психолог. 2я,4я нед.мес.) 
 



   четверг 9.20-9.30 
Музыкальное 
развитие 
16.00-16.10 
Рисование 

9.00-9.15 
Развитие речи 
16.00-16.15Рисование 

8.50-9.10 Музыкальное 
развитие 
9.30-9.50 Обучение 
грамоте 
16.00-16.20 
Конструиров./руч. труд 

8.50 – 9.15 
ФЭМП 
9.40-10.05 Музыкальное 
развитие 
16.00-16.25 Лепка/аппликация 
 
 

8.50 – 9.20 Развитие речи 
9.40– 10.10 Рисование 
16.00-16.30 Музыкальное 
развитие 
 

8.50 – 9.20 ФЭМП 
9.30 -10.00 
Лепка/Аппликация 
10.15 – 10.45 Музыкальное 
развитие  
  
 
 

   
пятница 

9.00 - 9.10 
Лепка/конструир
ование 
16.00 -16.10  
Физическое 
развитие 

9.15-9.30 
Физическое развитие 
16.00-16.15 
Музыкальное 
развитие 

8.45-9.05 Физическое 
развитие 
9.30 – 9.50 Рисование  
 
 
 

8.50 – 9.15 Развитие речи 
9.40 – 10.00 Физическое 
развитие 
16.00-16.25 
Конструирование/ручной труд 

8.50-9.20 ФЭМП 
9.30-9.55 
Конструирование/ручной 
труд 
10.05-10.30  Физическое 
развитие 
 

8.50-9.20 Развитие речи 
9.40-10.10 
Конструирование/Ручной 
труд 
10.35 – 11.00 Физическое 
развитие 
 

                                                                                                                   
                                                                                                    Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 Вид деятельности 1 младшая   2 младшая  
группа  

Средняя  
группа 

Старшая  
группа 

Подготовительная   
группа 

Подготовительная  группа 
«а» 

Утренний круг ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические/закаливающие процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

                                                                                                                                               Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
В  уголках развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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